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Pour explorer complètement l’évolution de 
notre relation au Père, ce stage est réparti en 
3 sessions. Il s'adresse à tous ceux et celles 
qui souhaitent réparer, améliorer,…leurs 
relations avec l'image paternelle. Il permet de 
mieux comprendre les mécanismes qui 
régissent la relation Fille Père ou Fils Père. En 
effet, qu’il ait été présent ou absent, le Père 
est un élément structurant essentiel pour notre 
vie d'adulte. Chacune des rencontres de ce 
cycle est donc conçue pour comprendre 
comment nous avons été structuré(e) par cette 
relation au cours des grandes étapes de notre 
vie. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Première session : 18 et 19 oct 08 
L’ENFANT ET LE PERE.  
 
Comment avons-nous vécu au sein du 
labyrinthe que constituait la cellule 
familiale. Quels étaient les 
antagonismes parentaux, les conflits, 
les agressions, les traumas…dont nous 
avons été les témoins et/ou les 
victimes ?   
 
Deuxième session : 13 et 14 déc 08 
L’ADOLESCENT(E) ET LE PERE.  
 
Comprendre l’origine et ressentir 
l’importance des forces ou des 
contraintes qui nous ont permis ou non, 
de nous opposer ou de nous révolter. 
Avons-nous eu un père qui nous a aidé 
à fabriquer des ailes et avons-nous osé 
échapper au labyrinthe et voler 
librement dans le ciel, ou bien nous 
sommes nous brulés les ailes… à 
moins que nous continuions nous à 
nous heurter sans cesse aux cloisons 
du Labyrinthe… ? 
 
Troisième session : 17 et 18 janv 09 
L’ADULTE ET LE PERE.  
 
En supposant que nous nous soyons 
envolés, qu’avons-nous fait de cette 
liberté. Avons-nous reconstruit un 
nouveau Labyrinthe avec nos peurs et 
nos dépendances dans lequel nous 
sommes enfermés, seuls ou avec nos 
proches… Comme Dédale, aurons-
nous le désir d’aider nos enfants à 
prendre leur essor… ?  

�

Lieu : PARIS 
Horaires : 
Samedi 10h30 – 18h30  
Dimanche 9h30 – 17h30 

 
Tarifs : 200 € / session 

Les trois sessions : 550 €  
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